
 

JOSE LUIS DE CÓRDOBA BENEDICTO 

-Licenciado con grado en Medicina y Cirugía en 1983 (Hospital Clínic 

Provincial, Universidad de Barcelona) 

-Especialista en Anestesiología y Reanimación vía MIR (Hospital 

Universitario del Mar, 1991). 

-Responsable de las Unidades del Dolor del Hospital de Mollet (Fundació 

Sanitària de Mollet) y de Reumatek (Institut de Reumatologia PB, 

Barcelona). 

-Fundador de la Societat Catalana del dolor (2000) y de la Sociedad 

Española de Neuromodulación (2001). 

-Board in Pain Medicine (Spinal Intervention Society 2002) 

-Formación complementaria en The Walton Center for Pain Relief 

(Liverpool, Reino Unido), Pain Clinic in Academisch Ziekenhuis (Maastricht, 

Holanda), Advanced Pain Management Surgery (Indiana, USA) y Countess 

of Chester Hospital MSK US Unit (Chester, Reino Unido). 

 



-Director del I Curso Nacional de intervencionismo guiado por ecografía, 

Ecopain (Barcelona, 2008). 

-Autor de diversas publicaciones en revistas extranjeras especializadas 

(Regional Anesthesia & Pain Medicine, Anesthesia & Analgesia, Pain, 

Anesthesiology), todas ellas en el campo del dolor crónico. 

-Miembro electo del Education Committee de la SIS (2010-2012). 

-Miembro permanente de la fundación España Salud. 

-Responsable de la sección ‘Medicina del Dolor’ del Periódico de Cataluña 

(Suplemento de Salud). 

-Finalista “Doctoralia Award” 2020 

-Webs y enlaces de interés: 

Entrevista en ELS MATINS DE TV3 

http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/com-es-poden-palliar-els-

dolors-cronics/video/5583397/ 

LA CIENCIA DE LA SALUD TVE2 

http://www.rtve.es/alacarta/videos/la-ciencia-de-la-salud/ciencia-salud-

dolor-enfermedad-invisible/4592618/ 

DOCTORALIA 

https://www.doctoralia.es/jose-luis-de-cordoba-

benedicto/anestesista/barcelona 

INSTITUT DE REUMATOLOGIA REUMATEK 

http://www.reumatek.com/es/tratamiento-especializado-del-dolor/ 
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