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INSCRIPCIÓN

SEC. TÉCNICA:CON EL AVAL DE:ORGANIZAN:

https://semdor.es/update-teorico-practico-estenosis-de-canal-lumbar/


Asistencia limitada a 50 Expertos (Presencial) + Streaming (LATAM)

09:00 - 09:15h APERTURA Y BIENVENIDA: El enfoque multidisciplinar 
de SEMDOR en la patología de columna. 
Dres. Pablo Martínez y Luis Miguel Torres

09:15 - 09:45h FISIOPATOLOGÍA DE LA ESTENOSIS LUMBAR: 
Mecanismos de compresión neural y cascada degenerativa.    
Ponente: Dr. Pablo Martínez Pérez

09:45 - 10:15h EXPLORACIÓN CLÍNICA: Signos clave, diagnóstico 
diferencial y correlación clínica. Ponente: Dr. Álvaro Fuentes Merlos

10:15 - 10:45h RADIOLOGÍA AVANZADA: Más allá de la RM 
convencional en la estenosis lumbar. Ponente: Dra. Elisa Ramos Gavilá

10:45 - 11:15h Co�ee Break & Networking

11:15 - 11:45h TRATAMIENTO MÉDICO: Optimización farmacológica y 
manejo del dolor. Ponente: Dra. Dolores López Alarcón

11:45 - 12:15h ABORDAJE INTERVENCIONISTA PERCUTÁNEO: Láser, 
Diskom y terapias regenerativas. Ponente: Dr. Luis Miguel Torres Morera

12:15 - 12:45h TRATAMIENTO MÍNIMAMENTE INVASIVO DE LA 
ESTENOSIS DE CANAL: Sistema Claudicare.                                                          
Ponente: Dr. Luis Miguel Torres Morera

12:45 - 13:15h ENDOSCOPIA DE COLUMNA MULTINIVEL: 
Indicaciones, técnica y resultados clínicos actuales.                             
Ponente: Dr. Manuel González Murillo

13:15 - 13:55h DISCUSIÓN Y PREGUNTAS. Moderadores

13:45 - 14:30h ALMUERZO DE TRABAJO
Retransmisión en directo desde quirófano a la sala de conferencias
con interacción en tiempo real con los asistentes.

14:30 - 15:30h CASO 1: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA DE LA 
HERNIA DISCAL. Cirujano: Dr. Luis Miguel Torres Morera
• Técnica: Diskom + PRP (Abordaje percutáneo).
• Objetivo: Descompresión mecánica y regenerativa en paciente con 

estenosis foraminal o central leve-moderada secundaria a hernia discal.

15:30 - 16:30h CASO 2: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA DE LA 
HERNIA DISCAL. Cirujano: Dr. Luis Miguel Torres Morera
• Técnica: láser intradiscal + PRP (Abordaje percutáneo).
• Objetivo: Descompresión térmica del disco con estímulo regenerativo 

en estenosis foraminal o central leve-moderada.

16:30 - 17:30h CASO 3: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA DE LA 
ESTENOSIS DE CANAL. Cirujano: Dr. Luis Miguel Torres Morera
• Técnica: Claudicare + PRP (Abordaje percutáneo).
• Objetivo: Descompresión mínimamente invasiva del canal lumbar y 

del foramen, reduciendo el con�icto mecánico sobre las estructuras 
neurales responsables de la claudicación neurógena.

17:30 - 18:00h MESA REDONDA Y CONCLUSIONES.
Discusión de casos, criterios de selección de pacientes y "take-home 
messages" del curso.
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