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|. PROGRAMA ACADEMICO

Asistencia limitada a 50 Expertos (Presencial) + Streaming (LATAM)

09:00 - 09:15h APERTURA Y BIENVENIDA: El enfoque multidisciplinar
de SEMDOR en la patologia de columna.
Dres. Pablo Martinez y Luis Miguel Torres

09:15 - 09:45h FISIOPATOLOGIA DE LA ESTENOSIS LUMBAR:
Mecanismos de compresion neural y cascada degenerativa.
Ponente: Dr. Pablo Martinez Pérez

09:45 - 10:15h EXPLORACION CLINICA: Signos clave, diagnéstico
diferencial y correlacion clinica. Ponente: Dr. Alvaro Fuentes Merlos

10:15 - 10:45h RADIOLOGIA AVANZADA: Mas alla de laRM
convencional en la estenosis lumbar. Ponente: Dra. Elisa Ramos Gavila

10:45 - 11:15h Coffee Break & Networking

11:15 - 11:45h TRATAMIENTO MEDICO: Optimizacion farmacolégica 'y
manejo del dolor. Ponente: Dra. Dolores Lopez Alarcon

11:45 - 12:15h ABORDAJE INTERVENCIONISTA PERCUTANEO: Laser,
Diskom y terapias regenerativas. Ponente: Dr. Luis Miguel Torres Morera

12:15 - 12:45h TRATAMIENTO MINIMAMENTE INVASIVO DE LA

ESTENOSIS DE CANAL: Sistema Claudicare.
Ponente: Dr. Luis Miguel Torres Morera

12:45 - 13:15h ENDOSCOPIA DE COLUMNA MULTINIVEL:
Indicaciones, técnica y resultados clinicos actuales.
Ponente: Dr. Manuel Gonzalez Murillo

13:15 - 13:55h DISCUSION Y PREGUNTAS. Moderadores

Il. BLOQUE PRACTICO (LIVE DEMO)

13:45 - 14:30h ALMUERZO DETRABAJO
Retransmision en directo desde quirdfano a la sala de conferencias
con interaccion en tiempo real con los asistentes.

14:30 - 15:30h CASO 1: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA DE LA
HERNIA DISCAL. Cirujano: Dr. Luis Miguel Torres Morera

« Técnica: Diskom + PRP (Abordaje percutaneo).
« Objetivo: Descompresidon mecanica y regenerativa en paciente con
estenosis foraminal o central leve-moderada secundaria a hernia discal.

15:30 - 16:30h CASO 2: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA DE LA
HERNIA DISCAL. Cirujano: Dr. Luis Miguel Torres Morera

« Técnica: laser intradiscal + PRP (Abordaje percutaneo).
« Objetivo: Descompresion térmica del disco con estimulo regenerativo
en estenosis foraminal o central leve-moderada.

16:30 - 17:30h CASO 3: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA DE LA
ESTENOSIS DE CANAL. Cirujano: Dr. Luis Miguel Torres Morera

 Técnica: Claudicare + PRP (Abordaje percutaneo).

« Objetivo: Descompresion minimamente invasiva del canal lumbary
del foramen, reduciendo el conflicto mecanico sobre las estructuras
neurales responsables de la claudicacién neurdgena.

17:30 - 18:00h MESA REDONDA Y CONCLUSIONES.
Discusidn de casos, criterios de seleccion de pacientes y "take-home
messages" del curso.
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